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江苏正规母婴水畅销全国

发布日期: 2025-09-21

饮料，千万躲远点早上起来不要喝市售的果汁、可乐、汽水、咖啡、牛奶等饮料。因为这些食物
并不能提供此时机体需要的水分，还会使机体在缺水的状态下就让胃肠进行消化和吸收工作，不
利于身体的健康。而且，一些饮料有促进排尿的作用，清晨饮用非但不能有效补充机体缺少的水
分，还会增加机体对水分的要求，反而造成体内缺水。

淡盐水，升压利器古时中医就提出过“朝朝盐水、暮暮蜜糖”的养生之道，这是因为，咸入
肾，“肾为先天之本”，早上吃点咸的，可以激发肾气，提振全身元气，让人精神百倍！但是，
淡盐水却不适合饮用。因为，早晨是人体血压升高的高峰，当血液粘稠度增加时，饮用盐水会加
重口干，使血压升高，有害健康。此外，营养学会提出盐每天的摄入量是6克，一汤勺的盐大约
是10克，我们现代人常常超标摄入盐，这样会不断加重我们心血管的负担。
好水，口感清冽甘甜。江苏正规母婴水畅销全国

烦躁的时候要多喝水烦躁时大脑会分泌一种痛苦——肾上腺素。它会使血压上升，心跳加快，给
身体带来危害，此时就要多喝水把它排出体外。缓解烦躁郁闷的心情，让快乐走进我们的心里。
不口渴的时候也要多喝水如果等到口渴才喝水，说明身体已经缺水了。

人们应当主动饮水，除了一日三餐外，成年人每天需要1500-1800毫升的水。天热出汗多时，饮水
还要增加。多喝水对改善血液循环，防治心血管疾病都有利。要排便通畅，就要多喝水，使肠腔
内有充足的、能使大便软化的水分。洗完澡后洗澡的时候身体的毛孔扩张，水分会大量的流失，
所以很多人洗完澡后就会有口渴的感觉。所以，洗澡后应该要马上补水分，如果要泡澡，则应该
在泡澡前先喝一杯水，以免在浴室停留太久，流失过多的水分，轻者也会发生呼吸困难、休克的
现象。
江苏正规母婴水畅销全国空气好，环境优美，好水好健康好生活。

孕妈妈应该如何选择一瓶好水呢？
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水源地：当地的空气质量和生态环境对水源地有着很大的影响。巴马铂泉源于长寿乡广西巴马。
稀缺性的水源地，天赋长寿源。

饮用低钠淡矿水：孕妈妈要注意钠、钙和镁的摄入适量微量元素和矿物质适量变得尤为重要。经
过一年的精心准备，巴马铂泉专为孕妈妈和宝宝研发了一款好水，不但低钠淡矿，也包含了适量
的矿物质和微量元素。宝宝喝好，您喝也好。

实用的瓶型设计：巴马铂泉1.5L的瓶型设计满足孕妈妈饮水需求，孕妈怀孕后期，喝水量要比一
般人多了一些。方便实用的瓶型设计满足饮水所需。

小分子团水：十月怀胎已经非常不容易了，有些孕妈妈容易产生排便困难。巴马铂泉小分子团的
特点不但能够缓解，还能促进消化。

天生好水，为妳而生，为爱而生。巴马铂泉新品上市，适合婴幼儿和准妈妈。

一、水做的宝宝还需好水来养

二、什么是宝宝水？宝宝喝了有什么好处？由于婴幼儿发育还不完善，因此对水比成年人更敏感，
宝宝用水是根据宝宝的成长发育需求，并采用了适合宝宝的低钠淡矿的水处理技术。通过宝宝水
补充身体所需要的水分及微量元素。

三、宝宝水的使用方法1、直接饮用2、冲泡奶粉3、制作辅食专家认为婴幼儿的饮用水需要适合的
微量元素及矿物质巴马铂泉宝宝水—让宝宝爱上喝水甄选长寿乡广西巴马——珍贵水源地

三、巴马铂泉宝宝水和其他宝宝水的区别在哪里？1、珍贵水源（源头活水）巴马铂泉甄选世界长
寿乡广西巴马天然无污染水源地，即取水至“红河”，出水泉眼为六一山泉。不同于地表水，巴
马铂泉源于地下深处，自泉口自然涌出，是天然弱碱性小分子团的地下泉水。
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巴马水排名。巴马铂泉。

重磅！广西巴马铂泉天然矿泉水有限公司经过一年的精心准备时间，巴马铂泉宝宝饮用天然泉水
正式上市。

巴马铂泉诚品诚心，为您和您的宝宝精心调制。宝宝喝好，您喝也好。来自人瑞福地——广西巴
马，无论是生态环境、空气都影响的水的质量。巴马铂泉宝宝饮用天然泉水的特点：低钠低矿物
质，天然弱碱性，良好水源地，无论是直接饮用，还是调配奶粉，或者做辅食，都是非常适合的。
准妈妈饮用也好，宝宝饮用也好。水对宝宝的成长很是重要。
天地之铂，日月之泉。巴马铂泉，好水好健康好生活。江苏正规母婴水畅销全国

巴马——上帝遗落在人间的一块净土。江苏正规母婴水畅销全国

我们希望把巴马文化，带到大众的认知中，让更多的人了解巴马。

巴马印象原来是个长寿乡在巴马，随处可见七八十岁的老年人，在田中耕作，忙里忙外。这些老
人的体力和精力不比城里一些年轻人要差。根据2010年全国第六次人口普查，全县有82名百岁老
人，每10万人中有30.7位百岁老人，2016年，全县百岁以上的寿星有97人。让我们一起聊一聊巴
马人的养生哲学吧。

巴马长寿的五大因素地磁场：巴马的地磁强度是其他地区的2-3倍，巴马人之所以长寿，关键在于
正负电荷在体内能及时“出入”。研究表明，高磁场可以屏蔽阳光中的有害射线。
江苏正规母婴水畅销全国

不负万里，从长寿之乡到生活日常，只为给你最纯净的水源。

巴马铂泉甄选世界长寿乡广西巴马天然无污染水源。每一滴水都经过2200多年地下岩层充分过滤、
矿化、磁化后自然涌出，是真正意义上的健康水。源自千丈深岩裂缝的天然涌泉，富含各种有益
于人体、皮肤健康的矿物质和微量元素，为身体带来自然能量，养育了一代又一代的长寿家族。
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巴马铂泉采用全球先进的超滤膜水处理技术，超滤膜孔径仅0.02微米，过滤精度更高，让水的原
始活性和有益成分得到完全释放，各项指标均达到并优于国家饮用水天然矿泉水标准，但不改变
源水特点，从而保证了源水的天然口感及矿物质留存。

广西巴马铂泉天然矿泉水有限公司是一家集矿泉水开采、生产和销售为一体的现代化企业。 公司
注册资金1亿元，总投资人民币3亿元，占地面积46000多平方米，力图打造中国具有影响力的健康
饮用水品牌。


